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Week 07/10 
 

Skiën in de mist 
 
 
Wij zijn weer terug na een paar dagen skiën in de Alpen. Altijd lekker om je werk en andere 
zaken van tijd tot tijd in perspectief te zetten. Zoals hier in Nederland was ook daar de winter 
volop aanwezig. Metershoge sneeuw en -13 graden, dus de verwachtingen voor de komende 
dagen waren hoog gespannen.  
 
De volgende ochtend vroeg op. Als fanatieke skiërs, en met maar een paar dagen om te skiën, 
wilden wij geen minuut missen. De sneeuw kwam in grote vlokken naar beneden en het was nog 
altijd behoorlijk koud. Maar, en er is altijd een maar bij dit soort verhalen, er hing overal een 
dikke mist en het zicht was minimaal.  
 
Boven aangekomen met de eerste lift constateerden wij dat wij nauwelijks zicht hadden. Met de 
wind, sneeuw en dikke mist was het onmogelijk om te zien of het vlak was of stijl naar beneden 
ging. Gelukkig hadden wij iemand meegenomen die het gebied goed kende. 
 
In deze omstandigheden ga je uiteraard niet als een gek naar beneden. Je doet voorzichtig, stopt 
als het nodig is en controleert of iedereen erbij is. Omdat wij liever off-piste skiën zochten wij de 
bomen naast de piste op. Tussen de bomen vonden wij niet alleen de tiefsneeuw die wij zochten, 
het zicht is daar ook veel beter dan op de open, mistige piste.  
 
Ons plan pakte goed uit. Terwijl andere skiërs op de piste als ongecontroleerde sneeuwvlokken 
naar beneden dwarrelden zonder enig idee over waar ze waren en hoe ze veilig naar beneden 
konden komen konden wij volop genieten. Kriskrassend tussen de bomen in de tiefsneeuw en 
met goed zicht kwamen wij met een grote grijns beneden aan bij de lift. 
Klaar voor een nieuwe ronde.  
 
Beleggen heeft ook iets weg van skiën. Als het zicht goed is, de zon schijnt, 
en je de verse sneeuw onder de latten voelt is het niet zo moeilijk om van 
de berg af te storten en in flink tempo naar beneden te komen. Maar als de 
omstandigheden verre van ideaal zijn is het zaak om een goed doordacht 
plan te hebben. Je zou haast zeggen dat, dat bijna vanzelfsprekend is. 
Maar bij de meeste beleggers ontbreekt een plan.  
 
Ook als het zicht minimaal is, en het risico om een behoorlijke deuk op te 
lopen groot is, blijven ze zonder zicht naar beneden scheuren. Het lijkt een 
groep lemmingen die zich van de berg afstort.  
 
Op dit moment hebben wij te maken met dikke mist op de beurs. Wellicht 
is het beste besluit nu om gewoon thuis te blijven en pas later weer de ski’s aan te trekken als de 
mist een beetje is opgetrokken. Als u toch besluit om te gaan skiën zorg er dan voor dat u een 
goed doordacht plan heeft. Volg dit plan en wellicht komt ook u beneden aan bij de lift met een 
glimlach op uw gezicht.  
 
“We cannot direct the wind but we can adjust the sails!” 
 



 
Wilt u meer weten over risico management van uw beleggingen, of wilt u een vrijblijvende 
analyse van uw portefeuille, stuur dan een e-mail naar: info@firstcapital.nl of bel 070 5123 145. 
 
Bernt Hofstad 
 
 
De waarde van uw beleggingen kan fluctueren. In het verleden behaalde rendementen geven geen garantie 

voor de toekomst. 


